
Готовимся к школе: игры, развивающие 
речь.
Подготовка к школе — важный этап в жизни каждого ребёнка и его родителей. Одним из 
ключевых навыков, который необходимо развивать перед началом обучения, является 
речь. Хорошо развитая речь помогает ребёнку легче усваивать новые знания, общаться с 
учителями и сверстниками, а также уверенно выражать свои мысли. В этой статье мы 
рассмотрим эффективные и интересные игры, которые помогут развить речь у детей 
дошкольного возраста.

Почему важно развивать речь перед школой?

Речь — это не только умение говорить, но и способность понимать других, строить 
логические связи, выражать свои мысли и чувства. Развитая речь способствует:

 Улучшению памяти и внимания;
 Формированию правильного произношения;
 Расширению словарного запаса;
 Развитию мышления и воображения;
 Повышению уверенности в себе.

Дети с хорошими речевыми навыками легче адаптируются в школе, быстрее осваивают 
чтение и письмо, а также лучше взаимодействуют с окружающими.

Игры, развивающие речь

1. Игра «Скажи наоборот»

Цель: развитие словарного запаса и умения быстро соображать.

Как играть: взрослый называет слово, а ребёнок должен назвать слово с 
противоположным значением. Например, «день» — «ночь», «большой» — «маленький». 
Игра помогает расширять словарный запас и учит анализировать значения слов.

2. Игра «Составь предложение»

Цель: развитие грамматического строя речи и логического мышления.

Как играть: взрослый даёт ребёнку набор слов (например, «кот», «бегает», «быстро»), а 
ребёнок должен составить из них правильное предложение. Можно усложнять игру, 
добавляя больше слов или требуя использовать определённые части речи.

3. Игра «Что изменилось?»

Цель: развитие внимания и описательной речи.

Как играть: на столе раскладывают несколько предметов. Ребёнок внимательно смотрит 
на них, затем закрывает глаза, а взрослый убирает или меняет один предмет. Ребёнок 



открывает глаза и описывает, что изменилось. Эта игра помогает развивать 
наблюдательность и умение описывать предметы.
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