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Режим основной образовательной деятельности воспитанников на 2026-2027 учебный год
	день         недели
группа
	
понедельник
	
вторник
	
Среда 
	
четверг
	
пятница

	1-я  младшая группа №1   

	9:00 – 9:10 развитие речи
9:20 – 9:30 музыка
 
	9:00 – 9:10 ФЭМП
9:30 – 9:40 физическая культура(в группе)

	9:00–9:10 ознакомление с окружающим миром 
9:30-9:40лепка
	9:00 – 9:10 развитие речи  
11:00 – 11:10 Физическая культура на воздухе
	9:00 – 9:10 музыка
9:30–9:40 рисование

	2-я младшая
Группа № 9

	9:00 – 9:10 музыка
9:30 – 9:45 развитие речи
	9:00 – 9:15 ФЭМП
9:35 – 9:50 физическая культура 

	9:00 – 9:15 аппликация/лепка
9:50 – 10:05 физическая культура

	9:00 – 9:15 рисование
11:10 – 11:25 физическая культура на воздухе
	9:20 – 9:30 – музыка
9:40 – 9:55 ознакомление с окружающим миром


	средняя
Группа № 7

	9:00 – 9:20 развитие речи
9:30-9:50 физическая культура
	9:00 – 9:20 ознакомление с окружающими миром 
9:30 – 9:50ФЭМП
	9:00–9:15 физическая культура
9:40 – 10:00 рисование
	9:00 – 9:20 музыка
9:40 – 10:00 аппликация/лепка

	9:00 – 9:20 конструирование
11:30 – 11:50 физическая культура на воздухе

	
	16:00 – 16:20 музыка

	
	
	
	

	старшая группа №2

	9:00 – 9:25 Подгрупповое   занятие с учителем логопедом (1 подгруппа)
9:35 – 10:00 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)
10:10-10:30развитие речи
	9:00 – 9:20 музыка
9:30–9:55 ФЭМП

	9:00 – 9:25 рисование
10:15-10:30 физическая культура
	
9:00 – 9:25 музыка
9:35 – 10:00 Подгрупповое   занятие с учителем логопедом (1 подгруппа)
10:10 – 10:30 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)

	9:00 – 9:25 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (1 подгруппа)
9:35–10:00 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)
10:10 – 10:30 физическая культура


	
	15:50-16:15 ознакомление с окружающими миром
	16:30 – 16:50 физическая культура на воздухе

	15:50 – 16:15 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (1подгруппа)
16:25 – 16:50 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)
	15:50–16:15 аппликация/лепка

	15:50 – 16:15 конструирование

	старшая
группа № 6

	9:00 – 9:25 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (1 подгруппа)
9:35 – 10:00Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)
10:10 – 10:30 рисование
	9:00 – 9:25 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (1 подгруппа)
9:35 – 10:00 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)
10:10–10:30 физическая культура    

	9:00–9:25 ФЭМП 
9:30–9:55 аппликация/лепка

	9:00 – 9:25 развитие речи
9:30– 9:55 музыка
11:30 – 11:50 физическая культура на воздухе

	 9:00 – 9:25 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (1 подгруппа)
9:35–10:00 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)
10:10 – 10:30ознакомление с окружающим миром

	
	16:30 – 16:55 музыка

	15:50 – 16:15 развитие речи
	15:50 – 16:15 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (1подгруппа)
16:25 – 16:50 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)
	15:50 – 16:15 конструирование
	16:30 – 16:55 физическая культура


	старшая 
группа 
№ 5


	 9:00 – 9:20 физическая культура
9:40 – 10:00 рисование

	9:00 – 9:20 развитие речи
9:30–9:55 музыка
	9:00 – 9:25 ознакомление с окружающим миром
9:25 – 9:40 физическая культура

	9:00 – 9:25ФЭМП
9:35-10:00 развитие речи

	9:00– 9:25 аппликация/лепка
10:10-10:30 музыка


	
	16:00-16:20 конструирование
	
	
	
	16:30 – 16:55 Физическая культура на воздухе


	подготовительная  
 группа № 3

	9:00 –9:30 логопедическое фронтальное
10:00-10:30физическая культура

	9:00 – 9:30Подгрупповое занятие с учителем логопедом (1подгруппа)
9:35 – 10:00Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)
10:10– 10:30 музыка
11:10-11:30 физическая культура на воздухе
	9:00 – 9:30 развитие речи 
9:40 – 10:10 рисование

	9:00 –9:30 логопедическое фронтальное
9:40-10:10ФЭМП

	9:00 – 9:30 аппликация/лепка
9:40 – 10:00 музыка


	
	15:50 – 16:20 ознакомление с окружающим миром

	15:50-16:20 ФЭМП

	15:50-16:20 Подгрупповое     занятие с учителем логопедом (1 подгруппа)
16:30 – 17:00 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)
	15:50-16:20 развитие речи
	16:00-16:20 физическая культура

	подготовительная   
 группа № 8

	9:00 – 9:25Подгрупповое занятие с учителем логопедом (1подгруппа)
9:35 – 10:00 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)
10:10 – 10:30музыка

	9:00 – 9:25Подгрупповое занятие с учителем логопедом (1подгруппа)
9:35 – 10:00 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)
10:10-10:30 -ФЭМП
	9:00 – 9:30ФЭМП 
10:05– 10:30 Рисование 

	9:00 – 9:25Подгрупповое     занятие с учителем логопедом (1 подгруппа)
9:35 – 10:00Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)
10:10 – 10:30музыка

	9:25 – 10:00 физическая культура 
10:10 – 10:30 аппликация/лепка


	
	16:00 – 16:20 физическая культура
	15:50 – 16:20 развитие речи
	15:50 – 16:20 Подгрупповое     занятие с учителем логопедом (1 подгруппа)
16:30 – 17:00 Подгрупповое занятие с учителем логопедом (2 подгруппа)
	15:50 –16:20 ознакомление с окружающим миром
	15:50-16:20 развитие речи
16:30 – 17:00 физическая культура на воздухе

	подготовительная   
 группа № 4

	9:00 – 9:30 ФЭМП
9:40 – 10:00 музыка
	9:00 – 9:25 физическая культура
9:45–10:15 развитие речи
	9:00 – 9:30 рисование
9:40 – 10:10 ФЭМП

	9:00 – 9:25 развитие речи/грамота
9:35-10:00 музыка
11:30 – 11:50 физическая культура на воздухе
	9:00 – 9:30 аппликация/лепка 
[bookmark: _GoBack]9:45–10:10 ознакомление с окружающим миром


	
	16:30 – 16:55 физическая культура
	
	
	
	



